
Visste du att de flesta som bor och jobbar i Danderyd sorterar matavfall? 
I den här guiden kan du läsa om varför det är så bra att sortera matavfall och 
hur man gör. Det bästa är såklart om maten äts upp, men det som ändå slängs 
kan gå till något bra som gynnar miljön. Dessutom får den som sorterar billigare 
avfallshämtning.

Så sorterar du 
matavfall
– bra för miljön och för plånboken!
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Poster att 
hanga upp



Lätt som en plätt – så gör du! 
Att sortera matavfall är enkelt. Det handlar bara om att matresterna läggs 
i en annan påse och i ett annat kärl/behållare än den vanliga soppåsen. 

FÖR DIG SOM SORTERAR PÅ JOBBET
Du som jobbar i eller driver en verksamhet 
och sorterar i kärl får en stor så kallad  
insatssäck att sätta i matavfallskärlet.  
Du kan då hälla matavfallet direkt i den 
stora säcken i kärlet. Du kan även beställa 
mindre påsar att sortera i som placeras 
inne på arbetsplatsen och som  
du sedan lägger i kärlet.

Ställ matavfallspåsen i hållaren. Påsen och hållaren
ska alltid användas tillsammans. Hållaren är designad 
för att hålla påsen luftig. Ju mer luft desto mindre fukt!

Lägg matresterna i påsen. Lite hushålls- 
eller tidningspapper går bra i botten av påsen om 
matavfallet är blött.

Byt påse när matresterna når upp till  
påsens streckade linje. Är den inte full efter tre dagar
så se till att byta påse ändå.

Rulla ihop påsens överkant och lägg
påsen i det bruna matavfallskärlet 
eller annan av kommunen godkänd  
behållare.
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FLER MATAVFALLSPÅSAR?
Bor du i villa eller radhus får du påsar utskickade en 
gång om året. Behöver du fler klämmer du bara fast 
en papperspåse under locket till ditt matavfallskärl 
så levereras en ny bunt i samband med avfallshämt-
ning. I flerfamiljshus och verksamheter är det styrel-
seledamot/hyresvärd respektive verksamhetsutövare 
som beställer påsar av kundtjänst vid behov.

INGE PLAST I

KÄRLET TACK!

Ett vanligt misstag är att

matavfallspåsen hamnar i en

plastpåse i kärlet. Eftersom 

matavfallet bland annat blir till

biogödsel som läggs på åkrar 

vill vi inte ha in plast 

bland matavfallet.

Vad är egentligen matavfall?

SKA INTE SLÄNGASI MATAVFALLSPÅSEN:
• Tuggummi
• Tobak, fimpar och snus• Glasspinnar och ätpinnar• Krukväxter med jord• Dammsugarpåsar• Blöjor, bindor och tamponger• Kattsand, hundbajs och strö   från djurbur

• Textil, plast, metall och glas• Färgade servetter• Trädgårdsavfall och grillkol

SKA SLÄNGAS  
I MATAVFALLSPÅSEN:
• Alla slags matrester, både råa 

och tillagade
• Teblad, tepåsar, kaffesump 

och filter
• Benrester från kött och fisk
• Äggskal
• Popcorn, godis och choklad
• Hushållspapper



Varför sortering?
BRA FÖR MILJÖN – DINA MATRESTER EN RESURS!
Istället för att skicka matavfallet till förbränning kan dina matrester gå till 
något bra. Av matavfallet produceras biogas som används som drivmedel 
i fordon. Det ger en betydligt lägre klimatpåverkan än fossila bränslen. Vi 
får även biogödsel som blir fin växtnäring till åkermark. På så sätt skapas ett 
smart kretslopp helt enkelt!

BRA FÖR DIN PLÅNBOK – INGEN VIKTAVGIFT FÖR MATAVFALLET!
Som matavfallssorterare gör du en viktig insats och det ska löna sig. Avgif-
ten för din avfallshämtning blir mycket lägre om du sorterar än om du inte 
gör det. Det är till och med så fint att viktavgiften för ditt matavfall är satt till 
0 kronor. Allt sorteringsmaterial får du från kommunen utan kostnad.

VILL DU HA SÅ LÅG AVGIFT SOM MÖJLIGT FÖR DIN AVFALLSHÄMTNING? 
Se till att matavfallssortera men också att ha hämtning så sällan som möjligt. 
Ju färre hämtningar desto lägre avgift!

KOMMUNENS KUNDTJÄNST FÖR AVFALL
Via kundtjänst kan du få svar på frågor och hjälp med att beställa avfalls-
tjänster. Telefon: 08-408 080 70, E-post: avfall@danderyd.se

ENKELT MED E-TJÄNST
Du kan även beställa flera av kommunens tjänster för avfall via danderyd.
se/abonnemang. Här kan du också beräkna din avgift för avfallshämtningen 
beroende på abonnemang och hämtningsintervall.

LÄS MER PÅ WWW.DANDERYD.SE/MATAVFALL

DANDERYDS
KOMMUN

DEN ENDA SKRÄPP
O

ST
 D

U
 V

IL
L 

H
A

!

PRENUMERERA PÅ 
VÅRT NYHETSBREV!

ANMÄL DIN MEJLADRESS 
PÅ DANDERYD.SE/MAVC

Tack for att du gor 

ett val for miljon




